
 

Dott.ssa Silvia Carbonaro, Biologa Nutrizionista 

“Uno non può pensare bene, amare bene, dormire bene, se non ha mangiato bene” [Woolf 

Virginia]. 

 

Percorso di studi: 

Laurea in Scienza della nutrizione Classe di Laurea triennale n. L-29 – Scienze e tecnologie 

farmaceutiche, presso Università degli studi di Urbino Carlo Bo;  

Laurea in Biologia molecolare, sanitaria e della nutrizione Classe della Laurea Magistrale n. L-6 – 

Dipartimento di Scienze Biomolecolari, presso Università degli studi di Urbino Carlo Bo;  

Esame di Stato, iscrizione all’Albo Sezione A Biologo 

Informazioni: 

Consulenza ed educazione alimentare, rilevazione misure antropometriche, elaborazione piani 

alimentari personalizzati 

Curiosità: 

Appassionata di Sport;  

Sport praticato: pallavolo agonistico                                                                                 

anno 2015/2016 serie B2 Pallavolo Moie Polisportiva Lorella (AN)                                                                             

anno 2016/2017 serie B1 Pallavolo Moie Polisportiva Lorella (AN)                                                                                                          

anno 2017/2018 serie B2 ASD Castelbellino Volley (AN) 

 

2014: Tirocinio presso l’Ospedale Pediatrico G. Salesi di Ancona. Reparto Diabetologia  

2015-2016: Tirocinio presso l’Ospedale Pediatrico G. Salesi di Ancona.  

2018-2019: Volontaria presso L’INRCA reparto Nutrizione Clinica 

 


